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Vorwort 
 

Der DRK-Kreisverband stellt seit vielen Jahren große finanzielle Mittel 
für die Aus- und Fortbildung Ehrenamtlicher zur Verfügung. 
 
Vor einiger Zeit haben wir für alle ehrenamtlich engagierten Helferinnen 
und Helfer ein neues Ausbildungsprogramm entwickelt. Unser „Fit im 
Ehrenamt“ ist mittlerweile ein fester Bestandteil in der Aus- und Fortbil-
dung geworden. 
 
Mit dem neuen Ausbildungskonzept für das Jahr 2012 verbinden wir 
auch unseren Dank an alle ehrenamtlich Tätigen in unserem Kreisver-
band, die unser Ausbildungsangebot annehmen und das Gelernte in ih-
rer täglichen Arbeit umsetzen. Ein besonderer Dank gilt auch allen 
Lehrkräften und Ausbildern, die zum Gelingen  unseres Ausbildungs-
plans beitragen. 
 
Aufgrund der mittlerweile großen Anzahl an Kursen und Fortbildungen in 
den Bereichen Bereitschaften, Sozialarbeit und Jugendrotkreuz er-
scheint das „Fit im Ehrenamt 2012“ erstmals in einer anderen Form. 
 
Die angebotenen Fortbildungen sind grundsätzlich für alle Interessierten 
aus den einzelnen Gemeinschaften offen.  
 
Die Angebote sind für unsere Ehrenamtlichen kostenlos.  
 
Wir wünschen allen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern viel Spaß 
mit dem neuen Aus- und Fortbildungsprogramm. 
 
 

          
Kreisbereitschaftsleiter  Kreissozialleiterin       Kreisausbildungsleiter 
Dietmar Dieter   Rosemarie Mayer   Jörg Schweizer 

    

         
Kreisbereitschaftsleiterin  Kreisjugendleiter   Geschäftsführerin 
Helga Krajka    Jörg Löffler    Carmen Merz 
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Januar 
 

 
 

Zukunftswerkstatt   
Gelegenheit - Mitgestaltungsmöglichkeit, eigene  Ideen, Kreativität und 
Fähigkeiten für kreisweite Projekte/Veranstaltungen einzubringen sowie 
Austausch und Kennenlernen.  
Mittwoch      25.01.2012    19.30 – 22.00 Uhr 
Leitung:    Servicestelle Ehrenamt 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 23.01.2012 per E-Mail: brigitte.acker@drk-
zollernalb.de 

mailto:brigitte.acker@drk-zollernalb.de
mailto:brigitte.acker@drk-zollernalb.de
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Februar 
 

 
 

Lehrscheinverlängerung für Sanitätsdienstausbilder 
Samstag   04.02.2012     8.30 – 17.00 Uhr 
Referent:    Ralf Bösel 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang FORT/2012/1 
Anmeldung bitte bis 27.01.2012 per Tel.: 0180 – 50 50 365 oder per E-
Mail: kursanmeldung@drk-zollernalb.de 
 
 

Gruppenführer Teil 1 
Freitag   10.02.2012    19.00 – 22.00 Uhr 
Samstag   11.02.2012            8.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag   12.02.2012            8.00 – 17.00 Uhr 
Lehrkraft:    Heiko Lebherz 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.23 
 
 

Erfahrungsaustausch für Pflegebegleiter/innen 
Montag   13.02.2012   19.00 – 21.00 Uhr 
Lehrkraft:    Rosemarie Mayer 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 06.02.2012 per E-Mail: rebecca.jauch@drk-
zollernalb.de 
 
 

Fachvortrag: Erste Hilfe bei Sportverletzungen 
Montag   13.02.2012   19.00 – 20.30 Uhr 
Referent:    Ralf Bösel 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 06.02.2012 per Tel.: 0180 – 50 50 365 oder per E-
Mail: kursanmeldung@drk-zollernalb.de 
 
 

Vorstellung Kreisverband und Erfahrungsaustausch der 
Ehrenamtlichen des Kleiderladens 
Mittwoch   29.02.2012   15.00 – 17.00 Uhr 
Leitung:    Rebecca Jauch 
Veranstaltungsort:  Besprechungszimmer 2. OG DRK-Gebäude 
Anmeldung über den Aushang im Kleiderladen 
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März 
 

 
 

Funkausbildung 
Samstag   03.03.2012     8.30 – 17.00 Uhr 
Sonntag   04.03.2012     8.30 – 17.00 Uhr 
Lehrkraft:    Thorsten Scheurer 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.6 
 
 

Fortbildung für Übungsleiterinnen im Bewegungspro-
gramm: Bewegungsfolgen und Bewegungsqualität 
Samstag   03.03.2012    9.00 – 16.00 Uhr 
oder 
Samstag   24.03.2012      9.00 – 16.00 Uhr 
Lehrkraft:    Instruktorinnen KV 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 24.02.2012 bitte per E-Mail: renate.schweizer@drk-
zollernalb.de 
 
 

Rotkreuzeinführungsseminar 
Freitag   09.03.2012   19.00 – 22.00 Uhr 
Samstag   10.03.2012      9.00 – 17.00 Uhr 
Lehrkraft:    Jörg Schweizer 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.3 
 
 

Erste-Hilfe-Kurs für JRK-Mitglieder (ab 14 Jahren) 
Samstag   10.03.2012       8.30 – 15.30 Uhr 
Samstag   17.03.2012       8.30 – 15.30 Uhr 
Lehrkraft:    Mirjam Halfeev 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.12 
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Karte & Kompass mit GPS 
Samstag   17.03.2012      8.30 – 17.00 Uhr 
Sonntag   18.03.2012     8.30 – 17.00 Uhr  
Lehrkraft:    Alfred Hailfinger 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.7 
 
 

Führen eines Einsatztagebuches 
Samstag   17.03.2012      8.30 – 12.30 Uhr 
Lehrkraft:    Heiko Lebherz 
Veranstaltungsort:  Berufsschulzentrum Balingen 
Lehrgang KV.12.14 
 
 

ND Grundlehrgang (Notfalldarstellung) 
Samstag   24.03.2012        9.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag   25.03.2012        9.00 – 17.00 Uhr  
Lehrkraft:    Ausbilder Notfalldarstellung 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.10 
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Sanitätsdienstausbildung 
Samstag   21.04.2012     9.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag   22.04.2012     9.00 – 17.00 Uhr 
Samstag    05.05.2012     9.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag   06.05.2012     9.00 – 17.00 Uhr 
Samstag   19.05.2012     9.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag   20.05.2012     9.00 – 17.00 Uhr 
Samstag   02.06.2012     9.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag   03.06.2012                  9.00 – 17.00 Uhr 
Lehrkraft:    Kreisausbildungsleitung 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.1 
 
 

Fachvortrag: Erste Hilfe Outdoor – Hilfe in der Natur 
Montag   16.04.2012   19.00 – 20.30 Uhr 
Referent:    Ralf Bösel 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 10.04.2012 per Tel.: 0180 – 50 50 365 oder per E-
Mail: kursanmeldung@drk-zollernalb.de 
 
 

Alarm- und Ausrückeordnung 
Mittwoch   25.04.2012    19.00 – 22.00 Uhr 
Lehrkraft:    Heiko Lebherz 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.13 
 
 

Fachberater Lebensmittelsicherheit 
Samstag   28.04.2012     8.00 – 16.00 Uhr 
Lehrkraft:    Markus Gräßler 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.21

 

April 
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Fortbildung für neue BereitschaftsleiterInnen 
Freitag   11.05.2012   19.30 – 22.00 Uhr 
Lehrkraft:    Rebekka Lachmann 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.20 
 

 

Rotkreuz-Aufbauseminar 
Samstag   12.05.2012    9.00 – 17.30 Uhr 
Sonntag   13.05.2012    9.00 – 17.30 Uhr 
Lehrkraft:    Referenten der DRK-Landesschule 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.18 
 

 

Fachvortrag Kommunikation mit schwierigen Gesprächs-
partnern für Pflegebegleiter und Ehrenamtliche des Klei-
derladens Teil 1 
Montag   14.05.2012   19.00 – 21.00 Uhr 
Referent:    Dietmar Dieter 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung über Aushang im Kleiderladen und/oder Anmeldung bitte bis 

07.05.2012 per E-Mail: rebecca.jauch@drk-zollernalb.de 

 

Fachvortrag Kommunikation mit schwierigen Gesprächs-
partnern für Pflegebegleiter Workshop Teil 2 
Montag   21.05.2012   19.00 – 21.00 Uhr 
Referent:    Dietmar Dieter 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 14.05.2012 per E-Mail: rebecca.jauch@drk-

zollernalb.de 

 

Mai 
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Fachvortrag Kommunikation mit schwierigen Gesprächs-
partnern für die Ehrenamtlichen des Kleiderladens Work-
shop Teil 2 
Donnerstag  24.05.2012   19.00 – 21.00 Uhr 
Referent:    Dietmar Dieter 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum  Balingen 
Anmeldung über Aushang im Kleiderladen 
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Juni 

 
 

Betreiben & Einrichten eines Bereitstellungsraumes 
Sonntag   10.06.2012      8.30 – 17.00 Uhr 
Lehrkraft:    Kreisbereitschaftsleitung 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.17 
 
 

Workshop für Übungsleiterinnen im Bewegungsprogramm: 
Vertiefung Sitztänze und Bewegungsfolgen  
Mittwoch   13.06.2012   19.30 – 21.30 Uhr 
Lehrkraft:    Instruktorinnen KV 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 06.06.2012 per E-Mail: renate.schweizer@drk-
zollernalb.de 
 
 

Fachvortrag: Ernährung heute 
Montag   25.06.2012   19.00 – 20.30 Uhr 
Referent:    Ralf Bösel 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 18.06.2012 per Tel.: 0180 – 50 50 365 oder per E-
Mail: kursanmeldung@drk-zollernalb.de 
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Einweisung TOP 10 
Samstag   07.07.2012    8.30 – 13.00 Uhr 
Lehrkraft:    Frank Löffler 
Veranstaltungsort:  Berufsschulzentrum Balingen 
Lehrgang KV.12.16 
 
 

Erfahrungsaustausch für Pflegebegleiter/innen 
Donnerstag  19.07.2012   19.00 – 21.00 Uhr 
Lehrkraft:    Rosemarie Mayer 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 12.07.2012 per E-Mail: rebecca.jauch@drk-
zollernalb.de 

 

Juli 
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Vorstellung des Kreisverbandes und Erfahrungsaustausch 
der Ehrenamtlichen des Kleiderladens 
Donnerstag  23.08.2012   18.30 – 20.30 Uhr 
Leitung:    Rebecca Jauch 
Veranstaltungsort:  Besprechungszimmer 2. OG DRK-Gebäude 
Anmeldung über Aushang im Kleiderladen 
 
 

Rotkreuzeinführungsseminar 
Freitag   31.08.2012     19.00 – 22.00 Uhr 
Samstag   01.09.2012      9.00 – 17.00 Uhr 
Lehrkraft:    Jörg Schweizer 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.4

 

August  
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September 
 

 
 
 

Fachvortrag: Kindernotfälle / Erste Hilfe am Kind 
Montag   17.09.2012   19.00 – 20.30 Uhr 
Referent:    Ralf Bösel 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 10.09.2012 per Tel.: 0180 – 50 50 365 oder per E-
Mail: kursanmeldung@drk-zollernalb.de 
 
 

Funkausbildung 
Samstag   22.09.2012    8.30 – 17.00 Uhr 
Sonntag   23.09.2012   8.30 – 17.00 Uhr 
Lehrkraft:    Thorsten Scheurer 
Veranstaltungsort:  DRK-Rettungswache Hechingen 
     Fred-West-Str. 20 
Lehrgang KV.12.8 
 
 

Zukunftswerkstatt   
Gelegenheit - Mitgestaltungsmöglichkeit, eigene  Ideen, Kreativität und 
Fähigkeiten für kreisweite Projekte/Veranstaltungen einzubrin-
gen/Austausch und Kennenlernen.  
Mittwoch     26.09.2012    19.30 – 22.00 Uhr 
Leitung:    Servicestelle Ehrenamt 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 24.09.2012 per E-Mail: brigitte.acker@drk-
zollernalb.de 

 
 

mailto:brigitte.acker@drk-zollernalb.de
mailto:brigitte.acker@drk-zollernalb.de
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Oktober 
 

 

 
 

Karte & Kompass mit GPS 
Samstag   13.10.2012    8.30 – 17.00 Uhr 
Sonntag   14.10.2012   8.30 – 17.00 Uhr 
Lehrkraft:    Alfred Hailfinger 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.9 
 
 

Fachberater Lebensmittelsicherheit 
Samstag   13.10.2012   8.00 – 16.00 Uhr 
Lehrkraft:    Markus Gräßler 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.22 
 
 

Gruppenführer Teil 2 
Freitag   19.10.2012    19.00 – 22.00 Uhr 
Samstag    20.10.2012     8.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag   21.10.2012     8.00 – 17.00 Uhr 
Lehrkraft:    Heiko Lebherz 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.24 
 
 

Fortbildung für Übungsleiterinnen im Bewegungs-
programm: Kraft und Balance  
Freitag   19.10.2012   14.00 – 20.30 Uhr 
Lehrkraft:    Maria Jaehdeke-Tomaschewski  

(DRK-Lehrbeauftragte) 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen  
Anmeldung bitte bis 01.10.2012 per E-Mail: renate.schweizer@drk-
zollernalb.de 
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Leiten und Führen von Gruppen 
Samstag   27.10.2012   9.00 – 17.30 Uhr 
Sonntag   28.10.2012    9.00 – 17.30 Uhr 
Lehrkraft:    Referent der DRK-Landesschule 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.19 
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November 
 

 
 

Vorstellung des Kreisverbandes und Erfahrungsaustausch 
der Ehrenamtlichen des Kleiderladens 
Donnerstag  02.11.2012   18.00 – 20.00 Uhr 
Leitung:    Rebecca Jauch 
Veranstaltungsort:  wird noch bekannt gegeben 
Anmeldung über Aushang im Kleiderladen 
 
 

Fachvortrag: Hygiene zuhause … Viren / Bakterien und Co. 
Montag   05.11.2012   19.00 – 20.30 Uhr 
Referent:    Ralf Bösel 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 29.10.2012 per Tel.: 0180 – 50 50 365 oder per E-
Mail: kursanmeldung@drk-zollernalb.de 
 
 

Sanitätsdienstausbildung 
Samstag   10.11.2012    9.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag    11.11.2012    9.00 – 17.00 Uhr 
Samstag    24.11.2012    9.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag    25.11.2012    9.00 – 17.00 Uhr 
Samstag    08.12.2012    9.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag    09.12.2012    9.00 – 17.00 Uhr 
Samstag    22.12.2012    9.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag    23.12.2012    9.00 – 17.00 Uhr 
Lehrkraft:    Kreisausbildungsleitung 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Lehrgang KV.12.2 
 
 

Workshop für Übungsleiterinnen im Bewegungsprogramm: 
Vertiefung Sitztänze und Bewegungsfolgen 
Mittwoch   14.11.2012  19.30 – 21.30 Uhr 
Lehrkraft:    Instruktorinnen KV 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 01.11.2012 per E-Mail: renate.schweizer@drk-
zollernalb.de 
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Erfahrungsaustausch für Pflegebegleiter/innen 
Donnerstag  15.11.2012  19.00 – 21.00 Uhr 
Lehrkraft:    Rosemarie Mayer 
Veranstaltungsort:  DRK-Forum Balingen 
Anmeldung bitte bis 08.11.2012 per E-Mail: rebecca.jauch@drk-
zollernalb.de 
 
 

Fortbildung für JRK – GruppenleiterInnen   
Samstag    24.11.2012     9.00 – 16.00 Uhr 
Sonntag   25.11.2012     9.00 – 16.00 Uhr  
Lehrkraft:    wird noch bekannt gegeben 
Veranstaltungsort: DRK-Forum Balingen 

Anmeldung bitte bis 16.11.2012 per E-Mail:  
julia.gresser@drk-zollernalb.de 
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November 
 

Dezember 
 

 

 
 

Rotkreuzeinführungsseminar 
Samstag   08.12.2012     9.00 – 17.00 Uhr 
Sonntag   09.12.2012   9.00 – 17.00 Uhr 
Lehrkraft:    Viviane Kopf 
Veranstaltungsort:  DRK-Rettungswache Hechingen 
     Fred-West-Str. 20 
Lehrgang KV.12.5 
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Sonderveranstaltungen 2012 
 

 (gesonderte Ausschreibungen erfolgen, sobald der jeweilige Termin feststeht) 
 

 

Führungsassistent 
 
Rettungshelfer 
 
Technik & Sicherheit 
 
Helfertag 2012 
 
Fachvorträge 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


